               Сценарий молодежной дискотеки (для молодежи) 
[bookmark: _GoBack]                                «Двигайся в ритме дэнс»

Звучит ритмичная музыка. На середине танцевального зала участники группы аэробики или шейпинга выполняют упражнения. По окончании выходит ведущий в одежде с элементами спортивного стиля.

Ведущий: Добрый вечер, друзья! Приветствую вас сегодня в нашем зале на спортивно-игровой дискотеке «Двигайся в ритме дэнс!».

Кто не знает крылатую фразу: «Движение – это жизнь». Движение всегда и во всем. Движение к сияющим вершинам совершенства… Движение может заменить любое лекарство, но никакое лекарство не заменит движения. Начинайте двигаться вместе со мной в одной из самых популярных игр «Пятнашки».

Условия ее таковы: вы – играющие – разбегаетесь по залу, а я – «Пятнашка» – догоняю вас. Тот, кого я запятнаю, становится «Пятнашкой». И так далее, пока звучит эта веселая музыка.

Проходит игра.

Ведущий: Молодцы! Неплохо размялись и очень хорошо подвигались. Лица ваши покрылись румянцем. И это радует.

Целительную силу физических упражнений подметили еще древние мудрецы.

Так, Плутарх называл движение «кладовой жизни», а знаменитый Гиппократ, проживший 104 года, для продления жизни настойчиво проповедовал умеренность, пребывание на свежем воздухе, «ежедневные трения и телесные упражнения».

Предлагаю вам подвигать телом в зажигательной «Ламбаде». Самого лучшего танцора ждет приз.

Звучит музыка. Танцевальная пауза.

Ведущий: Спасибо! Все вы были бесподобны в этом танце. Особенно нас покорил…. (называет). Вот вам наш приз! Но, это еще не все. Сейчас именно вы будете «головой» поезда – «паровозом» в очень подвижной игре «Поезд». В этой игре все мы становимся друг за другом вереницей, держась за пояс или за плечи стоящего впереди. Голова поезда – «паровоз» – быстро бежит, часто и неожиданно меняет направление. Мы с вами должны следить за ним и при этом не оторваться от поезда. Отцепившийся должен будет выполнить мое задание.

Звучит мелодия. Проходит игра. Ведущий выводит отцепившихся в центр танцевального зала.

Ведущий: Друзья мои! Неоценимую пользу физических упражнений в борьбе за долгую творческую жизнь подчеркивали так же виднейшие авторитеты медицины, биологии, физиологии более поздних времен. «Движение как таковое может по своему действию заменить любое средство, но все лечебные средства мира не могут заменить действие движений». Высказывание принадлежит знаменитому французскому врачу XVIII века Тиссо. Сегодня эти слова, я думаю, очень актуальны. Игра, которую я сейчас хочу предложить вам, названа по имени животных, которые водятся в Австралии. Что это за животные? Правильно, кенгуру! А игра называется «Кенгуробол». Особенность движения кенгуру в том, что они одновременно отталкиваются обеими ногами, а не переступают, как другие животные. Вам завязывают ноги ниже колен шарфом так, чтобы нельзя было шагать. Но зато вы будете отлично передвигаться, подпрыгивая и ударяя ногами по мячу. Я разделяю вас на две команды. Каждая команда, прыгая с завязанными ногами, будет в течение пяти минут пасовать мяч друг другу и стараться забить гол в ворота соперника. Побеждает команда, которая забьет больше мячей. Игра ведется без вратарей.

Звучит музыка. Проходит игра. Команда победителей

Награждается призами.

Ведущий: Проблемой ушедшего XX века – века технического прогресса – является гиподинамия – малоподвижный образ жизни. Противостоять этому можно с помощью физической закалки, регулярных занятий спортом. И мы сейчас все вместе скажем свое дружное «нет» гиподинамии! А поможет нам в этом популярная группа (название ансамбля).

Танцевальная пауза.

Затем ведущий приглашает 8-10 человек.

Ведущий: Мне очень понравилось, как вы сейчас боролись с гиподинамией. И поэтому я хочу предложить вам быстрый танец в качестве конкурсного задания. Во время танца музыка будет периодически смолкать. Вы же должны, несмотря на отсутствие музыки, не сбиться с ритма и не нарушить хореографический рисунок. Победителем станет тот, кто, выполнив эти условия, протанцует до конца оригинальнее и лучше всех.

Проходит конкурс. Ведущий награждает победителей.

Ведущий: Многие замечательные люди через всю жизнь пронесли любовь к физическому труду и увлеченность спортивными занятиями – в них черпали вдохновение, творческие силы, находили полезный отдых. Каждый человек в состоянии организовать свою жизнь так, чтобы не подвергать ее опасности болезни века – инфаркта, даже если жизнь эта напряженная, а порой и беспорядочная…

Наша спортивно-игровая дискотека продолжается, и я предлагаю вам игру «Передай диск». Приглашаю вас создать две команды по 6 человек. Давайте построимся в две колонны. Последним номерам каждой команды я вручаю по диску – небьющейся пластинке. По моему сигналу они передают диск над головой впереди стоящему номеру, тот – следующему и т. д.

Первый номер, получивший диск, бежит с ним в конец своей команды и посылает диск вперед… Так продолжается до тех пор, пока шестой номер не займет свое прежнее место. Выигрывает команда, закончившая игру первой. Начали!

Звучит музыки. Проходит игра. Награждение победителей.

Ведущий: Следующая наша подвижная игра называется «На встречу к любимой». Ведь движение и любовь, как близнецы, неотделимы друг от друга. И за любовь нужно бороться. А борьба – это, в первую очередь, движение. В нашей игре участвуют пять пар. Девушки становятся в одну линию, а молодые люди располагаются (тоже в линию) в другом конце зала, сев на стулья, как на коней. Таким образом, оседлав стулья, молодые люди должны скакать к любимой. Выигрывает тот участник, кто сделает это быстрее всех.

Звучит музыка. Проходит игра и награждение победителя.

Ведущий: (победителю и девушке): Как я уже сказал ранее – за любовь нужно бороться. А борьба – это движение. И сейчас я предлагаю вам еще немного подвигаться в игре «Догони девушку». Вам и вашей партнерше мы завязываем глаза. Возьмите в руки платок, и, догоняя девушку, вы должны накинуть этот платок ей на плечи. А вы, девушка, возьмите в руки плетку, убегая oт юноши, бейте ей по полу.

Проходит игра.

Ведущий: Не секрет, что современный технический прогресс и комфортные условия жизни в значительной мере снизили двигательную активность человека. Недостаток движения отрицательно сказывается на здоровье и работоспособности людей. Выход, следовательно, в активном двигательном режиме. Здоровье, долголетие, физическая культура – понятия друг от друга неотделимые. Двигайтесь, больше двигайтесь!















  
                              Сценарий детской осенней дискотеки

Декорации: зал украшен букетами из осенних листьев, цветов, ветками рябины, на стенах - картинки осенних пейзажей. В центре - пенёк-трон для Королевы Осени. 
Выходит ведущая. 

Ведущая: Здравствуйте, ребятишки, 
Девчонки и мальчишки! 
Летом вы все отдыхали: 
Купались и загорали! 
Вот мы и встретились опять, 
А вас просто не узнать: 
Все вы выросли большие, 
Проказники озорные, 
Больше мы не будем ждать, 
Пора нашу сказку начинать. 

Звучит фонограмма, выходит Осень. 

Королева Осень: Здравствуйте, друзья, 
Вы узнали меня? 

Ведущая: Все узнали тебя, Королева Осень, 
Садись на трон, просим. 

Ведущая встречает Королеву Осень хлебом-солью. Королева Осень садится на трон. Ведущая читает стихотворение о хлебе. 

Ведущая: Золотые есть слова - 
Хлеб - всему голова. 
Почему так говорят, 
Объясню я для ребят: 
Хлеб – тяжёлый труд людей, 
И бросать его не смей. 
На полях пшеница зреет, 
Хлебороб её лелеет, 
Срок придёт, её пожнёт 
Зерно на мельницу свезёт. 
Мельник там муки намелет, 
По мешкам её разделит, 
И в пекарню отвезёт – 
Пекарь хлеб нам испечёт. 
Труд, ребята, уважайте, 
Хлеб под лавку не бросайте! 

Ведущая: А знают ли ребята, что происходит, 
Когда Королева Осень приходит? 

Королева Осень: Знаете ребята? Да? 
Всем расскажите тогда. 

Ребята рассказывают приметы осени: листья пожелтели, птицы улетают на юг, урожай люди собирают и т. д. 

Королева Осень: Спасибо вам, ребятушки. 
Что так хорошо меня встречаете, 
Всё обо мне знаете. 

На сцену выходит Петрушка. Играет озорная музыка. 

Петрушка: Здравствуйте, меня зовут Петрушка, 
Я живой, а не игрушка. 
А мне вот жаль, что Осень пришла, 
Лето со двора согнала. 
Как я буду теперь купаться, загорать, 
Если по небу будут тучки гулять? 

Ведущая: Петрушка, каждый ребёнок знает, 
Что после лета осень бывает. 
Она жёлтыми листьями землю укрывает, 
Зверятам к зиме готовиться помогает. 
Осенью не только тучки по небу гуляют, 
Осенью люди урожай собирают. 

Петрушка: Прости меня, Осень, за мои слова, 
Эх, дырявая моя голова! 
Не пора ли нам, ребята, поиграть? 
Я буду вопросы задавать, 
А вы на них отвечать. 
У Королевы Осени есть три сына, 
Сейчас они к нам придут 
А вы знаете, как их зовут? 

Ребята называют сыновей Королевы Осени. 

На сцену выходит Сентябрь с пустой корзиной, ставит её рядом. 

Сентябрь: Я Сентябрь – младший брат, 
Познакомиться я рад. 

Ведущая: Как-то утром на рассвете 
По грибы собрались дети. 

Сентябрь: Только, чтобы их собрать, 
Надо их сперва узнать. 

Ведущая: На полянке, у сосны 
Шляпки тёмные видны. 
Очень вкусные на вид, 
Знай, что это белый гриб. 

Сентябрь: Эй, скорей сюда, ребята, 
Здесь грибы сидят – опята. 

Ведущая: Хороши грибы в лесу, 
Подберёзовик несу. 
Все ребята посмотрели, 
Он съедобный, в самом деле. 

Сентябрь: Кто тут спрятался в листве? 
Тут лисички, целых две. 

Ведущая: И пока в лесу гуляли, 
Много мы грибов набрали. 

Игра: «Съедобный- несъедобный». Дети учатся распознавать грибы. 

Ведущая: Осень – лучшая пора, 
Помогите, детвора! 
Урожай нам собрать 
И загадки отгадать. 

Загадка. 
Красный, сочный, 
Вкусный, прочный. 
Он растёт, не тужит, 
С огурцами дружит. 
От чего же до сих пор 
Не сорвали ... 
(помидор) 

На сцену выходит Помидорка. 

Помидорка: Я - Помидорка спелая, 
Теперь уже созрела я. 
Я летом зеленею, 
А осенью краснею, 
И к вам пришла, ребятки, 
Загадывать загадки. 

Ведущая: Все знают – сок томатный, 
Полезный и приятный. 

1 загадка. 
В огороде нашем жил, 
И со всеми он дружил. 
Хвост – зелёненький крючок. 
Знаю, это - ... 
(кабачок) 

2 загадка. 
Я на грядке прорастаю, 
В огороде всех я знаю, 
А укропу я подружка. 
Как зовут меня - ... 
(петрушка) 

3 загадка. 
Редька - старшая сестра, 
Ну, а я ещё мала. 
Угадает даже киска, 
Что зовут меня ... 
(редиска) 

4 загадка. 
Колобок растёт на грядке, 
Знают все его ребятки. 
В землю врос он крепко, 
Что за овощ? ... 
(репка) 

Ведущая: Это кто такой зелёный? 
Вкусный свежий и солёный? 
Очень крепкий молодец, 
Догадались? 
(огурец) 

Выходит Огурчик. 

Огурчик: Я - огурец зелёный, 
Бываю свежий и солёный. 
И на грядке не тужу, 
С помидоркой я дружу. 

Сентябрь: Ай, да молодцы, ребятки! 
Отгадали все загадки. 
Чтоб здоровым, сильным быть, 
Надо овощи любить. 

Ведущая: Мы о фруктах не сказали, 
Как же жить без них, едва ли! 
В нашем солнечном саду 
Зреют фрукты на виду. 

На сцену выходит Яблоко. 

Яблочко: А я яблочко наливное, 
Спелое и румяное такое. 
Я думаю, что все ребята знают, 
Какие фрукты в саду созревают. 

Ребята рассказывают о фруктах.Ведущая предлагает им картинки с фруктами. 

Ведущая: Спасибо, Сентябрь за урожай, 
В гости среднего брата приглашай. 

Сентябрь: Выходи, братец, Октябрь, 
Зовёт тебя младший брат Сентябрь. 

Звучит музыка. Выходит месяц Октябрь. Братья кланяются друг другу. 

Октябрь: Я - Королевы Осени 
Сын второй, 
Октябрь золотой. 
Мы по улице идём – 
Листья сыплются дождём, 
И летят, летят, летят, 
Под ногами шелестят. 

Во время своего монолога Октябрь разбрасывает листья. 
На сцену выходит девочка с букетом жёлтых листьев. Она собирает листики и читает стихотворение. 

Девочка: За окошком лист осенний пожелтел, 
Оторвался, закружился, полетел. 
Жёлтый листик подружился с ветерком, 
Всё кружатся и играют под окном. 
А когда весёлый ветер улетал, 
Жёлтый листик на асфальте заскучал. 
Я пошла во двор и листик подняла, 
Принесла домой и маме отдала. 
Оставлять его на улице нельзя, 
Пусть живёт всю зиму у меня. 

Игра: «Собери листочек». Ребята узнают, с какого дерева листок. 

За сценой звучат крики улетающих птиц. 

Ведущая: Ой, ребятки, что это значит? 
Мне кажется, что кто-то плачет? 

Осень: Это птицы в стаи сейчас соберутся 
Улетят, а весной к нам вернутся. 
Высоко, высоко от земли, 
Пролетели на юг журавли. 

На сцену выходит Журавушка.Она машет крыльями , изображает танец журавля. Звучит музыка. 

Октябрь: Журавушка, ты уже улетаешь? 

Журавушка: Да, мне на юг лететь пора, 
Наступают холода. 
Не горюйте, я весной к вам вернусь, 
А здесь я замёрзнуть боюсь. 

Журавушка машет крыльями и улетает. 

Королева Осень: Спасибо тебе, сынок, Октябрь. 
А теперь настал черёд сына моего серьёзного, 
Самого старшего брата, Ноября морозного. 

Октябрь: Выходи, братец Ноябрь, 
Зовёт тебя средний брат Октябрь. 

На сцену выходит месяц Ноябрь. Братья кланяются друг другу. Звучит музыка. 

Ноябрь: Закончился листопад, 
Без листьев стоит сад, 
Птицы давно улетели, 
Скоро начнутся первые метели. 

Звучит фонограмма дождя. На сцену выходит Дождь. 

Дождь: Громко я стучу по крыше, 
Кап-кап-кап, 
Меня услышат, 
Сёстры-тучки слёзы льют 
Дождиком меня зовут. 

На сцену выходит девочка под зонтиком. 

Девочка с зонтиком: Мне купили зонтик самый настоящий, 
Он, конечно, маленький, но зато блестящий. 
Дождик будет весело зонтик поливать, 
Я буду под зонтиком на улице гулять. 

Ноябрь: Солнце в Ноябре не жди, 
Часто капают дожди. 

На сцену выходит девочка с рисунком. На рисунке – солнышко. 

Девочка: За окошком дождик льёт, 
По минутам день ползёт. 
Надоело долго ждать, 
Буду солнце рисовать. 
Нарисую солнце – 
Приклею на оконце. 
Стало в комнате светлей, 
Сразу стало веселей. 
И скажу я вам, друзья – 
Жить без солнышка нельзя! 

Ноябрь: Недаром говорят осень – унылая пора, 
А может, мы повеселимся, детвора? 
Не слышу? Да? 

Дети хором отвечают: ДА! 

Ноябрь: Эй, помощники мои, идите сюда, 
Здесь у нас с вами будет игра. 

Звучит фонограмма Дождя и Ветра. 
К Ноябрю подходят Дождь и Ветер. 

Ветер: Это знают даже дети – 
Всех сильней на свете ветер. 
За окошком громко вою, 
Поиграете со мною? 

Дождь: С левой стороны - моя команда, 
Громко говорит: кап-кап! 

Ветер: С правой стороны – моя команда, 
Громко воет: у-у-у! Вот так! 

Ноябрь: Кто всех громче закричит, 
Тот и битве победит. 

Ребята «Капают», как Дождик и «Воют», как Ветер. 

Королева Осень: Спасибо тебе, сынок Ноябрь. 
Славно мы сегодня попраздновали, 
Да, я Королева Осень бываю разная: 
Солнечная и пасмурная, 
Но всегда щедрая и прекрасная. 

Ведущая: Спасибо, тебе Королева Осень, что к нам пришла, 
Спасибо, что сыновей своих привела, 
Спасибо тебе за богатый урожай, 
Приходи к нам ещё, не забывай! 

Королева Осень: До свиданья! До свиданья! 
Помашу вам на прощанье. 
В гости к вам ещё приду, 
Только в следующем году! 

Петрушка: А я всех прошу 
К праздничному столу. 
Угощайтесь, не стесняйтесь! 
Королева Осень вам гостинцы дала, 
Налетай, детвора! 

Звучит музыка, дети встают и идут к накрытому столу. Ребят ждут вкусные пироги, фрукты и соки.
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	"Обалденная тусовка" Сценарий детской дискотеки 

Реквизит: 

1. Пластинки с названиями команд. 
2. Газеты. 
3. Одноразовые тарелки, ободки с пружинками. 
4. Маски. 
Ведущий. 
Привет, друзья! Ну и жара! 
Начнем тусовку, но не до утра! 
Мы с вами будем танцевать, 
Петь, веселиться и играть! 
Чтоб сразу стало веселее, 
В круги мы встанем все быстрее! 

Сейчас я размещу на полу несколько пластинок, а вы, разбившись на команды по желанию, встанете возле них. 

Звучит музыка. Дети образуют команды вокруг пластинок. 
Ведущий. Дорогие друзья! Приветствуем любителей зажигательных дискотек! 

Звучат аплодисменты. 

Ведущий:Обратите внимание на пластинки. На каждой из них написано свое название. По моему сигналу каждая команда произносит его громко вслух. 
Команды представляются. 
Варианты названий, написанных на пластинках: 
4) Фанта. 
5) Пепси. 
6) Эскимо. 
Ведущий. Ну что же, проявив старание, 
Начнем мы в танцах состязанья! 
Кто пройдет весь марафон, 
Будет призом награжден! 
Энергия должна быть у вас позитивная, 
Посмотрим, какая команда активная. 
Итак, начнем мы зажигать, 
Чтобы лучшими сегодня стать! 
Исполняется танец. 

Ведущий. Песни сегодня звучат заводные. 
Вы-то сами поете такие? 

Ответ детей. 
Ведущий. Кто из команд сейчас готов 
Напеть нам песенку без слов? 
Тем, кто ее угадает, 
В руки приз попадает. 
Конкурс «Угадай песню без слов». 
Определение команды-победительницы. Происходит награждение. 
Ведущий. Продолжаем танцевать, 
Надо приз завоевать! 
Сейчас вам надо постараться 
На газете удержаться. 

Танцевальный конкурс «Танец на газете». 
Происходит награждение победителей. 

Ведущий. Я вижу, каждый от песен балдеет, 
Танцуем же все, кто как умеет! 
Диски, ди-джей, нам сейчас заряжай, 
Огненным танцем нас зажигай! 

Исполняется танец. 

Ведущий. Крутые команды здесь собрались! 
Готовы мы вызвать их даже на бис! 
И все же, чтоб нас до конца покорить, 
Не раз еще надо всех удивить! 
В команде мы лидера сейчас выбираем, 
Движенья точь-в-точь все за ним повторяем. 
Главное вам — поймать здесь волну, 
Синхронность сегодня в полном ходу! 

Танцевальный конкурс «Повтори за лидером». Определение и награждение победителей. Ведущий. Земными танцами не удивить умельцев, 
Вот бы исполнить танец пришельцев! 
Если б тарелки сюда прилетели, 
В космосе мы станцевать бы сумели! 

Звучит музыка. Проводится танцевальный конкурс «Пришельцы» Желающим выдаются одноразовые плоские тарелки и ободки на голову с пружинками. Участники конкурса, надев ободок и встав одной ногой на тарелку, демонстрируют танец пришельцев. 
Кто сумеет дольше продержаться на одной ноге? 
Происходит награждение самого стойкого. 

Ведущий. Знакомые песни вы слышите здесь! 
Смогли бы хит года исполнить нам весь? 

Звучат ответы. 

Ведущий. Время тогда не тяните, 
Командой всей пойте, пляшите! 
Кто громче всех песню сейчас пропоет, 
Тот без подарка от нас не уйдет! 

Песенно-танцевальный конкурс «Кто громче споет?». Учитывается активность всей команды: громкость исполнения звучащей песни, оригинальные танцевальные движения. Происходит награждение лучшей команды. 

Ведущий. Друзья! Хорошо вы умеете петь! 
Сейчас предлагаю вам маски надеть 
И в танце кружиться потом до упада, 
Пока не настигнет за труд вас награда. 
Как перерыв только в музыке есть, 
Я вам разрешаю тут же присесть! 
Исполняется «Танец в масках» под зажигательную музыку. Участники в масках танцуют в парах. Как только музыка прерывается, один из участников становится на одно колено, а второй, обежав напарника, садится к нему на колено. 
Пара, выполнившая задание последней, выбывает из игры. 
Игра продолжается до тех пор, пока на кругу не останется одна пара. 
Она и становится победителем. 
Ведущий. Продвинуты в танцах вы, это видно. 
И многим здесь в зале даже завидно. 
Им тоже хотелось бы рядышком встать 
И с вами под музыку тут зажигать. 
В паровозики быстро, друзья, становитесь, 
По залу вы в танце тут же пройдитесь. 
Кто больше пассажиров сейчас наберет, 
Тот к выигрышу быстро у нас подойдет. 

Проводится танцевальный конкурс «Паровозик». 
Самый длинный «состав» получает приз. 

Ведущий. Дискотека, ребята, у нас продолжается, 
Пусть каждый из вас быть лучшим старается! 

Звучит музыка. Дискотека продолжается


А теперь… веселые конкурсы для детей, 10 самых-самых…
от профессионального актера – аниматора Дмитрия Ермишина:
[image: веселые конкурсы для детей]«Прищепки»
Участвует любое количество детей. Водящий просит отвернуться всех участников и посчитать до 30, а в это время цепляет прищепки к предметам домашнего обихода – к люстре, картинам, занавескам, мягким игрушкам, посуде (всего 20-30 штук). Тот, кому удалось собрать больше всех прищепок, получает приз и становится водящим.
[image: веселые конкурсы для детей]«Открытка»
Попробуйте с детьми нарисовать открытку имениннику. Пригодятся яркие фломастеры, клей с блестками, наклейки, карандаши. Дайте волю творчеству, а тему и пожелания имениннику можно подсказать: улыбчивое солнышко, синее небо, необычные цветы и зверюшки. Эти открытки могут еще много месяцев напоминать ребенку о радостном событии.
[image: веселые конкурсы для детей] «Титаник»
Налейте в ведро воду (не больше половины). Каждому ребенку дайте в руки одноразовый стаканчик. В роли «Титаника» тоже будет пластиковый стаканчик. Налейте в него немного воды (он должен держаться на плаву) и поставьте в центр ведра. Теперь дети должны встать в круг и по-очереди подливать в плавающий стаканчик воду. Тот, кто утопил «Титаник», выбывает, а игра продолжается до тех пор, пока не останется один участник. Он и становится Капитаном, а вся детская компания отправляется есть айсберги. Мороженое, конечно!
[image: веселые конкурсы для детей]«Елочные баранки»
Вам понадобятся : баранки, цветные шерстяные нитки, пуговицы, крупные бусины. Из всего этого добра можно сделать елочные игрушки, если приближается Новый Год, или необычную бижутерию.
[image: веселые конкурсы для детей]«Воздушный бой»
Надуйте 10 круглых воздушных шаров (по 5 штук двух разных цветов). Создайте две команды. Разделите помещение на 2-е равные части мелом, расставьте команды друг против друга. Каждой команде раздайте по 5 шаров. Задача: пока звучит музыка, нужно перебросить шары на сторону соперника. Это не так просто, ведь соперники возвращают  победные шары! Как только музыка останавливается, ребятишки замирают. Ведем подсчеты. Этот веселый конкурс для детей проводится в несколько этапов.
Побеждает та команда, на чьей стороне меньше шаров.
(Кстати , вот еше мои 15 конкурсов с шарами, не проходите мимо – ИП)
[image: веселые конкурсы для детей] «Показ мод»
Дайте волю детскому воображению. Пусть виновник торжества станет на время кутюрье. Дети любят наряжаться и подражать взрослым. Вам нужно только приготовить разнообразные ленточки, бумагу, платки, шарфы, скотч, скрепки и безопасные ножницы. Кутерье наряжает по своему вкусу ребят ( мумии, пираты, цветочек, принцессы, колдуны, и т. д.) Если мальчишки стесняются участвовать, их можно сделать членами жюри.
[image: веселые конкурсы для детей]«Жадина»
Участники выстраиваются в очередь друг за другом. На полу (на расстоянии шага)  в линию раскладываем яблоки ( 20штук ) Задача : 1-й участник присаживается на корточки и берет первое яблоко, потом(!) делает, не вставая, маленький прыжок к следующему яблоку, берет его и так далее, перемещаясь прыжками на корточках. Задача: собрать как можно больше яблок! Как только яблоки рассыпаются, выкладываем их снова на полу, к заданию приступает следующий участник. Яблоки нельзя собирать в одежду. Можно в руки, на колени, под подбородок… Весело!
[image: веселые конкурсы для детей] «Дискотека»
Выучите заранее несколько несложных танцевальных движений. Предложите детям весёлую дискотеку! Пока звучит музыка, ребята будут повторять движения за вами (движения, как я сказал, должны быть простыми и забавными, часто повторяющимися). А кульминацией дискотеки сделайте такой ход: предложите детям самим показывать движения под музыку, а вы будете только повторять. Вот уж где они похохочут!
[image: веселые конкурсы для детей]«Концерт»
Предложите детям самостоятельно приготовить концерт! Стихи, песни, загадки, показ мод, танцы, кувырок, шпагат….Помогите выстроить порядок выступлений и очерёдность. Дайте время приготовиться. Пусть каждый ребенок проявит себя и свой талант. Из тех детей, которые не решились показать свой номер, создайте жюри.
[image: веселые конкурсы для детей]«Оркестр»
Раздайте детям ложки, крышки от кастрюль, половники, кастрюли, ведра. Придумайте для каждого инструмента свою музыкальную партию. Вы – дирижер! У вас в руках половник. Под известную мелодию («Марш Радецкого», например) вы создаете оркестр. Покажите половником на кастрюльщиков, и они заиграют как барабаны, на крышечников – зазвучат литавры, ложкари пусть отбивают ритм. Меняете аккомпаниаторов сначала медленно, потом быстрее и быстрее. В финале все инструменты оркестра звучат одновременно! Это громко и весело!
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